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„Wybierz zawód, który lubisz, a nigdy nie będziesz musiał pracować” 

- Konfucjusz- 

 

Wstęp 

        Rozwój doradztwa zawodowego to istotny element Strategii Rozwoju Oświaty Miasta Wodzisławia 

Śląskiego. 

Wspieranie i przygotowanie uczniów do podejmowania decyzji edukacyjno-zawodowych jest 

zadaniem statutowym szkoły. Funkcjonowanie w nowoczesnym społeczeństwie wymaga aktywnych 

zachowań i umiejętności podejmowania trafnych decyzji. Wszelkiego rodzaju wybory dotyczące 

zdobycia wykształcenia czy kwalifikacji zawodowych wymagają coraz większej wiedzy o rynku pracy, 

rynku edukacyjnym i o sobie samym. 

Istotnym jest, aby dokonując wyboru, uczeń kierował się własnymi zdolnościami, pasjami, 

możliwościami, predyspozycjami, a nie niespełnionymi ambicjami rodziców czy wyborami 

rówieśników z klasy. 

 

I. Charakterystyka programu 

 

Prezentowany program przeznaczony jest do realizacji w szkole podstawowej.   Uczestnikami są 

uczniowie wszystkich klas. 

 Osoby odpowiedzialne za realizację programu: 

 dyrektorzy szkół, 

 koordynator realizacji doradztwa zawodowego w szkole. 

 

Osoby współuczestniczące: 

 wychowawcy klas, 

 nauczyciele, 

 rodzice, 

 specjaliści, 

 instytucje zajmujące się kształtowaniem kariery zawodowej, w  tym Powiatowy Urząd 

Pracy, Szok oraz Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Wodzisławiu  Śląskim. 

 

Cel główny programu: 



 Zdobycie przez uczniów wiedzy i umiejętności niezbędnych do poznania siebie, własnych predyspozycji 

zawodowych, rynku pracy i zasad nim rządzących, a także zaplanowanie własnej kariery edukacyjno-

zawodowej. 

Cele szczegółowe: 

Uczniowie: 

 poznają własne predyspozycje, zainteresowania, uzdolnienia, 

 rozwijają swoje umiejętności i kompetencje, 

 rozwijają umiejętności pracy zespołowej, przełamywania barier środowiskowych oraz 

kształtowania właściwych relacji społecznych, 

 wiedzą jak się uczyć i rozwijać swoje zainteresowania, pasje i talenty, potrafią określić swoje 

mocne strony, są świadomi swoich ograniczeń, 

 są zmotywowani do podjęcia wysiłku przy podejmowaniu decyzji  

w zaplanowaniu swojej przyszłości zawodowej, 

 są zmotywowani do pracy na rzecz środowiska szkolnego i lokalnego, 

 znają czynniki trafnego wyboru zawodu, 

 posiadają informacje o zawodach i sytuacji na rynku pracy, 

 znają system kształcenia, oraz ofertę szkół ponadgimnazjalnych                                                    i 

ponadpodstawowych, 

 znają zasady rekrutacji do szkół ponadgimnazjalnych  i ponadpodstawowych oraz terminarz 

rekrutacyjny, 

 wybierają szkołę po dokonaniu analizy własnych możliwości psychofizycznych  

z wymaganiami szkoły, 

 znają przeciwwskazania zdrowotne do wyboru szkoły, 

 znają źródła informacji edukacyjnej, 

 są otwarci i przygotowani na wyzwania współczesnego świata, 

 znają trendy kierujące rynkiem pracy i przyczyny bezrobocia. 

 

Nauczyciele: 

 wykorzystują wiedzę o uczniu, pomagają mu w określaniu indywidualnych profili, 

 potrafią diagnozować potrzeby i zasoby uczniów, 

 rozwijają talenty, zainteresowania, zdolności, predyspozycje, 

 wspierają decyzję edukacyjną swoich uczniów, 



 realizują tematy zawodoznawcze metodami aktywnymi zgodnie z podstawą programową, 

 wspierają rodziców w procesie doradczym, udzielają informacji, lub kierują do specjalistów, 

 włączają rodziców, przedstawicieli instytucji i zakładów pracy w proces orientacji doradztwa 

zawodowego w szkole. 

 

Rodzice: 

 są zaangażowani i przygotowani do pełnienia roli „doradców”, 

 znają czynniki ważne przy wyborze szkoły i zawodu, 

 znają ścieżki edukacyjne, ofertę szkół, zasady rekrutacji, 

 wiedzą gdzie szukać pomocy dla swoich dzieci w sytuacjach trudnych, 

 

 

      Tematy  z zakresu doradztwa zawodowego  realizowane  w klasie I: 

 

1.  Mamy różne zainteresowania. W czym jestem najlepszy? 

2. Poznaję świat na ekranie - zawody związane z filmem i kinem. 

3. Co robią moi rodzice - poznajemy różne zawody. 

4. Robię zakupy. 

5. Każdy z nas jest w czymś dobry. 

6. Kto nam pomaga? - służby alarmowe i ich zadania. 

7. Bawimy się w teatr. 

8. Z wizytą w bibliotece. 

       9. Jak powstaje chleb? ( Świat pieniądza/ ABC ekonomii). 

 

Termin realizacji:  rok szkolny 2021/2022r.   

Osoby odpowiedzialne : wychowawczynie klas I -  Joanna Sołtysiak 

                                                                                         Marta  Wija 

 

Tematy  z zakresu doradztwa zawodowego  realizowane  w klasie II: 

 

1. Kto pracuje w naszej szkole? 

2. 2.Jesienne zawody( ogrodnik, sadownik). 

3. Trudny zawód – nauczyciel. 

4. Wykonywanie obliczeń pieniężnych. 



5. Umiemy zaplanować sobie czas. 

6. Obliczenia zegarowe i kalendarz. 

 

Termin realizacji:  rok szkolny 2021/2022r.   

Osoba odpowiedzialna : wychowawczyni Katarzyna Koczy. 

 

Tematy  z zakresu doradztwa zawodowego  realizowane  w klasie IV: 

 

1. Redagowanie tekstów użytkowych. 

2. Dlaczego nie należy się spóźniać? –  tekst J. Tuwima:,, Spóźnialski”. 

3. Dorośli czy niedorośli?- tekst A. Maleszki :,, Magiczne drzewo.” 

4. Krótko o sobie – jak należy się przedstawiać? 

5. Zawody w moim najbliższym otoczeniu. 

6. Po co wymyślono pieniądze? Wartość pieniądza ( Świat pieniądza/ ABC ekonomii). 

 

       Termin realizacji:  rok szkolny 2021/2022r.   

Osoby odpowiedzialne : nauczyciel języka polskiego Katarzyna Koczy, wychowawca 

       Krzysztof Skorupa. 

 

 

Klasa VII i VIII -  realizacja programu ORE : 

 

,, Przykładowy program doradztwa zawodowego dla klas VII-VIII szkoły podstawowej                       

z proponowanymi scenariuszami”. 

Autorzy: Alina Dziurkowska, Bożena Fronczek, Sebastian Glaziński, Edyta Karczmarek, Aneta 

Karmowska, Renata Maciejczyk, Mariola Modelska, Halina Pasternaka, Anna Sowińska, Edyta 

Załoga. 

 

Tematy  z zakresu doradztwa zawodowego  realizowane  w klasie VII: 

 

1. Szkoła podstawowa i co dalej? 

2. Autoprezentacja – sztuka przedstawiania się. 

3. Temperament jak z bajki. 



4. Ja w moich oczach. Zdolności i umiejętności. 

5. Moje zainteresowania i hobby. 

6. Kalejdoskop zawodów. Zawody wokół nas. 

7. ,, W roli głównej „ – wywiad z przedstawicielem zawodu. 

8. W jakich zawodach wykorzystać swoją wiedzę. Marzenia do spełnienia. 

9. Jak wyznaczać i osiągać swoje cele. 

10. Oferta szkół ponadpodstawowych. 

 

      Termin realizacji:  10 godzin, rok szkolny 2022/2023r.   

      Osoba odpowiedzialna : doradca zawodowy, Kornelia Szwed 

      

Konsultacje indywidualne – wg potrzeb. 

  

Osoba odpowiedzialna : dyrektor szkoły Leszek Wróbel, pedagog szkolny Kornelia Szwed 

 

 

Inne działania: 

-   rozmowy indywidualne z uczniami, 

 porady i spotkania dla rodziców, 

 współpraca z PPP, warsztaty, konsultacje indywidualne dla uczniów, punkt informacji zawodowej.   

 

 

 

 


